
114 學年度花蓮縣精進國民中小學教師教學專業與課程品質 

教師學習社群實施計畫審查作業表 

學校別 花蓮縣花蓮市明恥國小 

學校基本資料 全校班級教師數：12班 34人。 

審查項目 指      標 
符

合 

修

正

後

符

合 

不

符

合 

審查小組 

改進意見 

一、計畫目標性及

完整性 

1.依規定於計畫內規劃社群小組召開定期

會議。 

2.計畫內容符合辦理十二年國民基本教育

精進中小學品質要點教育政策及補助範

圍。 

3.計畫完整周延，推動策略詳細規劃具體可

行。 

4.符合計畫編寫格式。(應搭配辦理實施

內容，完成至少一次共同備課、公開授

課及專業回饋)。 

二、計畫永續發展

性 

1.規劃結合校務發展、在地特色及學校重點

需求。 

2.教師專業學習社群優先發展、深化學校本

位之特色及緊扣中長期規劃。 

3.能預期具體成果與後續發展。 

4.能自我檢討與改進機制。 

三、多元創意性 

1.發展學校各領域有效教學的進修方案。 

2.研發融入創新課程與有效教學之設計 

四、資源整合性 

1.學校教師組成專業學習社群 

2.學校與他校策略結盟，以達資源整合分享

交流彼此的教學智慧的累積。 



五、教育專業性 

1.系統規劃輔導協助教師、積極提升教師專

業能力。 

    

2.辦理精進教師教學方法與技巧，落實增進

其教學效能。 

   

六、經費編列 經費編列符合規定     

審查結果 

 

□ 全案通過   

□ 修正後通過 

□ 不通過 

核定金額： 

（             ）元 

審查意見  審查日期： 

審核小組委員： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



114學年度花蓮縣明恥國小辦理 

精進國民中小學教師教學專業與課程品質「教師學習社群」實施計畫 

一、依據： 

(一)教育部國民及學前教育署補助辦理十二年國民基本教育精進國民中學及國民小學教學品

質要點。 

（二）花蓮縣 114學年度申辦教育部國民中小學教師學習社群計畫申請與審查作業規定。 

二、學校現況與需求評估： 

(一)需求評估：113學年無申請者左欄免填，但右欄依本年度申請計畫內容填寫。 

113學年度年精進計畫實施成效與檢討 
114學年度精進國民中小學教師教學專業與課程

品質整體計畫需求與延續 

(1) 計畫目標達成情形 

1.藉由研習資訊教育專業知能及語文教

育研習，提升社群教師對資訊教育、語文

教育有更深一層的認識與情感。 

2.利用教師專業社群時間，藉由分享與經

驗交流，提升資訊教育、語文教育教學成

效 

3.研發資訊教育、語文教育課程。 

4.結合領導力教學運用於生活及教學

上，讓學生將七個好習慣實踐在資訊教育

及語文教育學習中。 

5.善用所學得之教學策略並經由共同備

課、觀課、檢討及反思歷程，提升教學成

效。  

(2)資源整合運用情形 

   透過其他處室橫向聯繫、與輔導團合作，

編寫資訊教育、語文教育等課程，讓學生

能體驗更多相關課程活動。 

(3)教師專業成長情形 

1.完成一到六年級資訊教育及語文教育

課程。 

(1)利用教師專業社群時間，辦理教師研習 

，重視專業對話及實作能力，促進自我成長。 

(2)學習班級經營技巧及增強以往沒有嘗試

過的數位平臺教學，讓線上教學更順手，精

進教學能力。 

(3) 利用教師專業社群時間，藉由分享與經 

驗交流，提供教學增進教師省思機會， 提升

教學成效 

(4) 利用 AI輔助教師有效率的備課，產出適

用學生的教學方式。 

(5) 產出適合班級成果的短影音，符應時代

變遷以活潑生動的呈現方式，提升學生學習

展現。 



2.透過專業對話、經驗分享、檢討改進讓

資訊教育及語文教育課程更加完善。 

(4)永續發展與多元創意 

   資訊教育及語文教育是明恥近年來發展

的重點項目，希望透過相關的社群研習分

享，讓教師在這些區塊更多著墨，學習更

多，也透過檢討修正讓此課程能更完善更

能永續發展， 

(5)經費核銷與成果彙整情形： 

   於規定時間內完成核銷及上傳。 

三、教師專業社群運作之整體規劃說明： 

(一)運作規劃 

1.教師專業社群透過專業對話、經驗分享、知能傳承進行合作式的學習。

2. 「深耕社群」並以「有效教學」為主軸。

3.將回饋應用於教學現場，善用所學得之教學策略並經由共同備課、觀課、檢討及反思歷程，

藉以精進社群教師之教學、提升教學品質。

4.歡迎全校教師共同分享教師專業發展社群教師自主學習成果，教師教學專業提升如何促進

班級經營成效的轉變。

(二)運作目標 

1.透過社群創造經驗交流與成長學習，並主動規劃學習需求。

2.鼓勵教師自我成長，展現終身學習之態度與知能。

3.涵養教學研究風氣，鼓勵教師透過團隊研討帶動精進成長與交流。

4.使學校成為學習型組織，促進合作與創新，提升教學效能。

(三) 運作策略 

1.由教師專業學習社群提出「教師學習社群」申請書，送教務處審查。

2.專業學習社群經營之成效與目的應關注教師教學技巧提升及對學生學習效能的增進，並

     不定時利用朝會時間全校老師共同討論重要議題及學校課程方向。。 

3.社群於計畫結束前，提出成果分享及成效分析，並完成成果報告書。
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114學年度花蓮縣明恥國小辦理 

精進國民中小學教師教學專業與課程品質-「教師學習社群」申請書 

社群名稱 精進教學成效 

申請項目 

類別 

□新辦   ■延續性(已辦  5年)
社 群 組

成 
■單校  □跨校

■學習社群 □專業精進學習社群   □校長社群

重點主題(可

複選) 

□學習診斷與學力促進  □公開授課 (備觀議課)  ■彈性學習課程規

劃  ■跨領域教學(協同教學)  □其他(十二年國教課綱之相關議題)

1.學習社群：著重於社群運作，目的在鼓勵未參與社群經驗之教師組織社群，熟悉社群運作
方式，共同探究分享教學實務。 

2.專業精進學習社群：著重課堂實踐，目的在於改善學生學習結果，鼓勵教師依授課領域組
成社群，精進課程設計、教學策略及學習評量，持續進行課堂研究。

召集人 

所屬學校 明恥國小 職稱/姓名 教務主任/溫意琳 

電話 038222231*703 E-mail celin0422@hlc.edu.tw 

是否參加過學校社群召集人增能研習 ■是 □否

社群目標 

(1) 利用教師專業社群時間，辦理教師研習，重視專業對話及實作能力，促進自我成

長。 

(2)學習運用各項新科技載具，增能教學技巧與教學法專業知能，精進班級經營之教

學能力。 

(3)利用教師專業社群時間，藉由分享與經驗交流，提供教學增進教師省思機會， 提

升語文及資訊教學成效。 

(4)產出學校適用班級經營及教學之數位學習方式。 

(5)產出符合學生能力的班級成果短影音及高效率的運用 AI備課，提升學生學習成

效。 

社群成員 姓名 
任教領域 

或學年 

是否領有

初階回饋
姓名 

任教領域 

或學年 

是否領有

初階回饋



(包括召集人) 

*至少 3位 

*跨校者請於姓名

欄註記校名 

*可自行增列 

 

人才以上

資格 

人才以上

資格 

溫意琳 生活 □是■否 盧紀伊 資訊 □是■否 

林美秀 
藝術與人

文 
□是■否 劉得煒 資訊 □是■否 

      

社群類型 

（可複選） 

□1.研發教材(教學檔案製作、教學媒材研發等) 

■2.課程、教學方法設計(跨領域素養導向課程、新課綱其他類課程等) 

□3.教學研究(含共同備觀議課、評量分析與應用、診斷學習成就等) 

□4.專業主題探索 

□5.小班教學有效教學技巧與策略 

□6.新課綱領綱導讀與理解 

■7.數位學習(載具或軟體運用增能、數位素養等)  

□8.其他(_______________________) 

實施進度 

 

（從 113 年 8 月至

114 年 6 月底止至

少 6 次，欄位不足

請逕行新增，講師

先行確認) 

次 時間 

實施內容 

(含共備觀議課) 

實施方式 

主講或 

指導者 

地點或場

地 

1 

114.09.07 

08:00-09:00 
班級個別教學現況分析 

專題演講 

專業對談 

實作體驗 

全校教師 

社群成員 
會議室 

2 

114.09.10 

08:00-09:00 
班級教室布置觀摩 

分享 

回饋對談 
各班老師 

班級 

教室 

3 

114.9.17 

13:30-16:30 

製作量身打造的班級成果

短影音 
實作體驗 陳恆鳴 

(內聘講
會議室 



師) 

4 

115.2.23 

08:00-09:00 

班級實施閱讀教學現況分

析 

專題演講 

專業對談 

實作體驗 

全校教師 

社群成員 
會議室 

5 

115.03.11 

11:00-11:50 

自然領域數位學習教學觀

課 
觀課、議課 校內教師 

班級 

教室 

6 

115.03.18 

14:00-16:00 
聰明用 AI備課 

專題演講 

專業對談 

實作體驗 

施子龍(外

聘講師) 
會議室 

備註 
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