
 

 

 

 
花蓮縣 113學年度 

精進國民中小學教師教學專業與課

程品質整體推動計畫 

 
 

科技學習領域輔導計畫成果 

 

 

 



1 

 

花蓮縣113學年度精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推動計畫 

國民教育輔導團科技領域輔導小組計畫 

壹、依據 

一、教育部補助直轄市縣（市）政府精進國民中學及國民小學教師教學專業

與課程品質作業要點。 

二、花蓮縣 113 學年度精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推動計

畫。 

三、花蓮縣 113學年度國民教育輔導團整體團務計畫。 

四、其他（依縣市需求自行增列） 

 

貳、輔導小組組織架構及分工表 

一、組織架構圖 
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二、輔導團輔導小組成員背景表 

編號 姓名 職務 
服務 

階段 

輔導團三階課程認證

情形（階段/年度） 

教師專業發展三

類人才(含教學輔

導教師)培訓認證 

（階段/年度） 

十二年國教種子講師 

培訓認證情形 

總綱 
主題 

進階 
領綱 

1 李恩銘 
領域 

召集人 
國中 

輔導團領導人

(110)、初階培育

(111) 

    

2 林佑信 
副領域 

召集人 
國中 輔導團領導人(111)     

3 鍾曜任 
副領域 

召集人 
國小      

4 盧怡伶 
執行 

秘書 
國中      

5 楊子誼 
執行 

秘書 
國小      

6 許壽亮 
兼任 

輔導員 
國小      

7 陳錦松 
兼任 

輔導員 
國中 輔導團領導人(112)     

8 張吉南 
兼任 

輔導員 
國中 

輔導團初階培育

(111)、輔導團進階

培育(112) 

    

9 董嘉傑 
兼任 

輔導員 
國中      

10 李政蒲 
兼任 

輔導員 
國小      

11 孫東志 團員 國小      

12 朱柏寰 團員 國小      

13 涂欽鴻 團員 國小      

14 林凌禕 團員 國小      

15 呂奎漢 團員 國小      
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編號 姓名 職務 
服務 

階段 

輔導團三階課程認證

情形（階段/年度） 

教師專業發展三

類人才(含教學輔

導教師)培訓認證 

（階段/年度） 

十二年國教種子講師 

培訓認證情形 

總綱 
主題 

進階 
領綱 

16 陳信光 團員 國小      

17 溫敏宇 團員 國小      

18 劉安峯 團員 國小      

19 黃致翔 團員 國小      

20 黃義峰 
榮譽 

輔導員 
國小      

21 田益龍 
儲備 

團員 
國中      

參、現況分析與需求評估 

一、 本團由壽豐國中承辦相關業務，已聘任縣內績優校長及輔導員，使輔導整

容完備 ，並持續招募新進優秀輔導員。113年團員名單如上，並持續招募

中，召集人與副召集人分屬國中小，生科資科背景平均。 

二、 目前之5位輔導團員，正副領召、各團員所任學校，分別在本縣北中南區，

不但可分區輔導作業，又可提供北中南區教學現況，以為各項計畫擬訂參

考。 

三、 111學年以協助推動科技議題及資訊議題課程推廣為主要工作，113學年將

持續進行國小教師需增能課程內容包含科技與資訊議題課程規劃工作坊、

科技議題課程工具使用與安全規範、科技與資訊議題跨域素養課程設計等

工作坊。 

四、 為因應未來環境、經濟、社會的發展，縣府SDGs永續發展政策，科技教育

應該關懷「集體的幸福」，也與新課綱核心素養「共好」的理念不謀而合。 

五、 112學年在各場研習後的回饋中收集現場教師的需求與建議，113學年將持

續進行現場教師素養導向的教學與評量研習、工作坊。 

六、 進行縣因地形狹長，偏鄉小校居多，輔導團員來自四面八方，彼此雖早已

熟識，但不曾共事也甚少見面，所以亟需利用各種機會互相學習成長，培

養同儕情誼，始能發揮團隊合作的綜合能量。 
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七、 吸引更多教學熱忱教師加入輔導團，遲須維持到校服務及課程開發。 

肆、計畫目標 

一、 健全組織與運作，凝聚輔導團員向心力，深化輔導員間情誼，增強輔導團運

作能力。 

二、 妥善運用央團資源，透過輔導團員精進研討，深化央團推動教學交流，藉由

到校輔導，推廣至現場教師教學現場，112學年到校服務計40場次以上，落實

科技領域之課程教學。 

三、 配合課程與教學教育政策，研發具素養導向科技領域課程模組，激發教師教

學熱情與專業能量，促使學生獲得適性有效的學習。 

四、 強化輔導員教學研究經驗與實務，落實輔導員與教師「專業對話」、「課程設

計」、「教學研究」、「示範教學」、「經驗分享」與「成果發表」之成長模式，

提升輔導員專業素養，結合本縣各校教師學習社群的運作，促進教師專業發

展。 

五、 提升輔導員教學多樣化及服務多元化，進行「教學演示」、「到校輔導」、「教

學研究」、「課室觀察」、「經驗分享」及「專業對話」，以達到教學輔導效能全

面性。 

 

伍、輔導團輔導模式及服務（支持或輔導）內涵 

一、 本輔導團團員所屬學校或為科技中心學校、或為科技特色學校均有相當的經

驗，以輔導員及種子教師組成的「科技領域校本課程深耕輔導群」，設立於各

個學校為基地，聘請專家學者帶著輔導員及種子教師一起進行共備，一同分

析教材，一同進行學習診斷，讓參與老師不僅能適當調整自己的教學策略，

還能引領學校老師更聚焦新課綱內涵，催化科技領域課程教學共備氛圍，協

助教師科技領域教學準備。 

二、 本校同時兼任輔導團及科技中心，輔導團搭配科技中心運作，協助推展各其

他二科技中心的「科技領域課程教學與評量共備工作坊」，由輔導員與科技中

心種子教師組成社群工作坊，提供既有教學經驗，協助參與教師運用多元教

學策略，並發展科技領域教學設計應用於課堂，探究課程方案之理念內涵以
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及如何整合、轉化與實踐，由參與之種子教師撰寫教學實踐案例，激發各科

技領域教師教學轉化與實踐能力，以精進教師專業並提升學生學習成效。 

 

陸、113學年度推動重點與行動方案 

    【配合「教育部補助直轄市縣（市）政府精進國民中學及國民小學教師教學專業與課程品

質作業要點」實施內容之推動重點、及直轄市、縣（市）精進計畫整體計畫與輔導團整

體推動重點，擬訂行動方案或計畫，並檢附行動方案摘要表。】 

國民教育輔導團科技領域輔導小組運作計畫行動方案摘要表 

項

次 
行動方案或 

計畫名稱 
內容概述 執行期程 經費預算 經費來源 

續

辦 

1 
輔導團員專

業對話 
邀請央團協作輔導 

113/08/01 

～ 

114/07/31 

58,000元 
■教育部精進補助-輔導小組運作 

□縣市自籌□其他:請說明         
 

2 
輔導團員增

能研習 
課程轉化 

113/08/01 

～ 

114/07/31 

57,000元 
■教育部精進補助-輔導小組運作 

□縣市自籌□其他:請說明         
 

3 

科技領域召

集人增能研

習 

新課綱轉化及非專教

師增能 

113/08/01 

～ 

114/07/31 

35,000元 
■教育部精進補助-輔導小組運作 

□縣市自籌□其他:請說明         
 

4 到校輔導 新課綱宣導 
113/08/01 

～ 

114/07/31 

40,000元 
■教育部精進補助-輔導小組運作 

□縣市自籌□其他:請說明         
 

5 

輔導員公開

授課 -說觀

議課 

由輔導員示範教學與

公開課的典範案例，

分享與推廣縣內教師 

113/08/01 

～ 

114/07/31 

10,000元 
■教育部精進補助-輔導小組運作 

□縣市自籌□其他:請說明         
 

經費來源與金額 
申請教育部精進要點補助之輔導小組運作 ，計__200,000___元 

縣市自籌，計__________元 其他，計                元 

經費總計 _____________________________元 

說明：1.一行動方案/計畫為一列，不足者請自行增列。 

      2.各行動方案或計畫建議能有效進行編碼管理，並能註明計畫中所在位置的頁碼。 

      3.「內容概述」一欄，請簡述計畫的內容重點、實施方式及預期成效等，並加註對應之

精進要點推動重點，以及其他重要資訊（如：督導檢核、縣市特色等）。 

      4.「經費來源」一欄，請明列經費來源，如：申請教育部精進計畫補助、自籌或其他專

案（請具體列出專案名稱等）；若經費不同來源時，於經費預算欄中，請明確列出不

同來源的經費金額，例如，申請○元、自籌○元等）。 
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      5.「續辦」一欄，若該行動方案/計畫為 111 學年度計畫的續辦者，請標註打勾。 

      6.本表應列入整體團務附錄。 

柒、預期成效 

    【依據113學年度計畫目標，研提113學年度計畫預期成效，並請說明於113學年度計畫執

行後欲預期可達成的成效評估效標內容，以利檢核。】 

一、 凝聚科技學習領域輔導團員向心力，發揮其應有功能。 

二、 科技應用提升教學效果：透過科技輔導，學校和教育機構能夠整合先進

的教學科技，提升教學效果，使學生更容易理解和應用知識。 

三、 教育品質提升： 科技輔導有助於個別化和自主學習，使教育更具靈活性，

能夠滿足不同學生的需求，提高整體教育品質。 

四、 提升進修風氣。 

五、 教師專業發展： 透過科技輔導團研習，提昇全縣科技學習領域教師參與

研習意願，教師能夠獲得使用新技術的培訓和支援，提高他們的教學水

平和科技應用能力。 

六、 資訊分享和合作： 計畫可能促進學校間、教師間以及學生間的資訊分享

和合作，建立更加開放和協同的教育環境。 

七、透過科技輔導，學生和教師能夠更好地適應未來社會的科技趨勢， 

八、 透過到校輔導，了解各校科技領域師資與教學狀況，做為研擬全面輔導

策略參考。 
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【子計畫一】輔導團員專業對話實施計畫 

時間：114年 03月 11日(星期二 )， 上午 10:0開始 

地點：花蓮縣立壽豐國中會議室、伊江料理 

對象：花蓮縣科技輔導團員 17 位 

 

時間 課程內容 備註(課程方式) 

10:00 

10:20 
報 到 與 材 料 準 備  

10:20 

11:10 
不同學習階段課程銜接與轉化  

11:10 

12:00 

團務會議：團務推展工作分配

確認 
 

12:00 

12:50 

非專研習課程開發與推廣之規

劃 
 

 

活動剪影： 

  

李恩銘校長介紹團務推展工作分配確認 李恩銘校長介紹團務推展工作分配確認 

   

李恩銘校長介紹團務推展工作分配確認 李恩銘校長介紹團務推展工作分配確認 
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時間：114年 06月 16日(星期一 )， 上午 10:00 開始 

地點：花蓮縣秀林鄉銅蘭國小會議室、阿尼及民宿 

對象：花蓮縣科技輔導團員 12 位 

 

時間 課程內容 備註(課程方式) 

10:00 

10:20 
報 到 與 材 料 準 備  

10:20 

11:10 
研討國中小生活科技課程銜接  

11:10 

12:00 

非專研習課程開發與推廣之規

劃 
 

12:00 

12:50 
115 學年度團務推展規劃  

 

活動剪影： 

  

李恩銘校長介紹團務推展工作及國小生科計畫 李恩銘校長協商國小生科計畫撰寫 
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研商非專研習課程開發與推廣之規劃 研商非專研習課程開發與推廣之規劃 

【子計畫二】輔導團員增能研習實施計畫 
時間：114年 01月 22、23日(星期三、四)，09:00-16:00 

地點：花蓮縣壽豐國中電腦教室 

對象：科技領域授課教師 7人 

 

時間 

01/22 
課程內容 

備註 

(課程方式) 

09:10 

10:00 
底盤基本觀念認識 實作 

10:00 

10:50 
越野車底盤繪製及雷切 實作 

10:50 

11:40 
越野車組裝及競賽 實作 

12:00 

13:00 

13:00 

13:50 
認識程式設計 實作 

13:50 

14:40 

學習使用人工智慧協助發展

簡易電腦程式 
實作 

14:40 

15:30 

運用硬體周邊電路與電腦繪

圖程式進行互動 
實作 

 

時間 

01/23 
課程內容 

備註 

(課程方式) 

09:10 

10:00 

用 ChatGPT來快速學習與寫

作程式 
實作 

10:00 

10:50 
解析 AI對話的科學技巧 實作 

10:50 

11:40 

用 processing 搭配

chatGPT 設計程式 
實作 
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活動剪影： 

  

李恩銘校長介紹課程及講師俊仁老師 黃俊仁老師示範課程操作方法\ 

   

研習老師使用 123D繪圖程式製作底板 研習老師認真使用 123D繪圖程式繪製圖形 

  

研習老師認真使用 123D繪圖程式繪製圖形 黃俊仁老師協助研習學員繪製圖形 

 



11 

 

  

黃俊仁老師協助研習學員繪製圖形 黃俊仁老師協助研習學員繪製圖形 

  

研習學員開心操作雷切越野車 研習學員開心討論雷切越野車的性能 

  

李恩銘校長與研習學員討論越野車的性能 李恩銘校長與研習學員討論越野車的性能 
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時間：114年 06月 14日(星期六)，09:00-16:00 

地點：花蓮縣壽豐國中電腦教室、會議室 

對象：科技領域非專授課教師 10人 

 

時間 

01/22 
課程內容 

備註 

(課程方式) 

09:10 

10:00 
Google gemini 聊天室介紹 實作 

10:00 

10:50 

Felo - 您的免費 AI 搜尋

引擎操作 
實作 

10:50 

11:40 
AI寫網頁實作 實作 

12:00 

13:00 

13:00 

13:50 
投石機原理及實作 實作 

13:50 

14:40 
吞幣機器人機械原理及實作 實作 

14:40 

15:30 
吞幣機器人原理及實作 實作 
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活動剪影： 

  

李恩銘校長介紹課程及講師謝博文老師 謝博文老師示範 Gemini聊天室操作 

   

研習學員使用 Gemini聊天室製作文件 研習學員使用 Gemini聊天室製作文件 

  

謝博文老師協助研習學員操作 Felo程式轉換 研習學員認真操作 Felo程式轉換 
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謝博文老師介紹投石機器人原理 研習學員開心製作投石機器人 

  

研習學員開心製作投石機器人 研習學員認真製作吞幣機器人 

  

研習學員認真製作吞幣機器人 研習學員認真製作吞幣機器人 
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【子計畫三】領域召集人與學習社群召集人增能研習實施計畫 
(一) 

時間：113年 9月 12日(星期四)，上午 9時 20分至下午 4時 15分 

地點：臺北市大同區日新國小日新旺台樓 

對象：國教地方輔導團科技領域分團、資訊(科技)議題 分團召集人、副召集人、輔導員。請分團召

集人、副召 集人出席 

 

(二) 

時間： 113年 10月 13日(星期四)，上午 10時至下午 4時 

地點：宜蘭縣教師研習中 心 

對象：請國教地方輔導團科技領域分團召集人、副召集人、輔導員參加，每團至少 2 位，其他場次

自 由參加。 

 

(三) 

時間： 114年 2月 13日(星期四)，上午 10時至下午 4時 

地點：臺北市大同區日新國小日新旺台樓 

對象：各團召集人、副召集人、輔導員及精進計畫撰寫人 

 

(四) 

時間： 114年 4月 24日(星期四)，上午 10時至下午 4時 

地點：新北市立江翠 國中 

對象：各團召集人、副召集人、輔導員及精進計畫撰寫人 
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【子計畫四】輔導團員到校服務實施計畫 

rduino感測器於發明展應用 

時間：113年 10月 26日(星期六)， 下午 13:00開始 

地點：花蓮縣壽豐國中會議室 

對象：花蓮縣國小學生 12人、老師 2位 

 

。 

時間 課程內容 備註(課程方式) 

13:00 

13:10 
報 到 與 材 料 準 備  

13:10 

14:00 

Arduino Uno開發版-ide

城市安裝 

實作 

14:00 

14:50 
Arduino讀取電壓應用 實作 

14:50 

15:40 

Arduino連接可變電阻、

LED燈應用 

實作 
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活動剪影： 

  

李恩銘校長說明課程內容及開發版的應用 學生認真安裝 Arduino開發版 ide程式 

   

學生認真操作 Arduino ide程式 學生認真安裝 Arduino開發版 ide程式 

  

學生認真安裝 Arduino開發版 ide程式 李恩銘校長說明 Arduino開發版在科技應用 
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壽豐國中智高積木組合 

時間：113年 12月 14日(星期六)， 上午 09:00開始 

地點：花蓮縣壽豐國中家政教室 

對象：花蓮縣國小學生 12人、老師 1位 

 

。 

時間 課程內容 備註(課程方式) 

09:00 

09:10 
報 到 與 材 料 準 備  

09:10 

10:00 
智高積木風力發電組裝 實作 

10:00 

10:50 
智高積木水力驅動車組裝 實作 

10:50 

11:40 

智高積木太陽能驅動船組

裝 

實作 
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活動剪影： 

  

李恩銘校長說明智高積木在發明展科展的應用 學生認真組裝智高積木風力發電 

   

學生認真組裝智高積木水力發電 學生認真討論組裝智高積木順序 

  

學生認真組裝智高積木架構應用 學生認真組裝智高積木架構應用 

 

 

 

 

 



20 

 

風力車、氣球車 

時間：114年 03月 17日(星期一 )， 上午 09:30 開始 

地點：花蓮縣國福國小圖書教室 

對象：花蓮縣國小學生 16人、老師 2位 

 

。 

時間 課程內容 備註(課程方式) 

09:20 

09:30 
報 到 與 材 料 準 備  

09:30 

10:20 

氣球車推動原理-作用力

與反作用力 

實作 

10:20 

11:10 

風力車製作-雷切木板，

風力車組裝 

實作 

11:10 

12:00 

風力車製作- -作用力與

反作用力 

實作 
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活動剪影： 

  

李恩銘校長介紹課程內容及反作用力的應用 學生認真體驗課程汽球車的反作用力 

   

學生認真體驗課程汽球車的反作用力 學生認真體驗課程汽球車的反作用力 

  

學生認真體驗課程汽球車的反作用力 李恩銘校長介紹課程風力車的反作用力應用 
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齒輪傳動越野車 

時間：114年 04月 14日(星期一 )， 上午 09:30 開始 

地點：花蓮縣東里國小圖書館 

對象：花蓮縣國小學生 24人、老師 2位 

。 

時間 課程內容 備註(課程方式) 

09:20 

09:30 
報 到 與 材 料 準 備  

09:30 

10:20 

齒輪箱-小馬達及齒輪比

減速 

實作 

10:20 

11:10 
越野車製作-轉動與傳動 實作 

11:10 

12:00 

越野車製作-越野車競

賽，直走及競速 

實作 
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活動剪影： 

  

李恩銘校長介紹課程內容及越野車構造 李恩銘校長介紹齒輪箱減速原理 

 

 
 

學生認真體驗課程，製作越野車架構 學生認真體驗課程，製作越野車車體 

  

學生認真體驗課程，結合越野車車輪 學生認真體驗課程，結合越野車車輪 
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齒輪傳動越野車 

時間：114年 04月 21日(星期一 )， 下午 13:00 開始 

地點：花蓮縣三棧國小圖書館 

對象：花蓮縣國小學生 14人、老師 2位 

 

。 

時間 課程內容 備註(課程方式) 

13:00 

13:10 
報 到 與 材 料 準 備  

13:10 

14:00 

齒輪箱-小馬達及齒輪比

減速 

實作 

14:00 

14:50 
越野車製作-轉動與傳動 實作 

14:50 

15:40 

越野車製作-越野車競

賽，直走及競速 

實作 
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活動剪影： 

  

李恩銘校長介紹課程內容及越野車構造 李恩銘校長介紹齒輪箱減速原理 

   

學生認真體驗課程，製作越野車架構 學生認真體驗課程，製作越野車車體 

  

李恩銘校長介紹課程內容及越野車構造 學生認真體驗課程，結合越野車車輪 
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【子計畫五】資訊教育實施計畫 

時間：113年 11月 30日（六）至 12月 1日(日)，上午 9:00開始 

地點：花蓮縣玉里鎮中城國民小學 

對象：全縣國中小教師 

日 期 時 間 課 程 內 容 

5/10 

(六) 

08:30-09:00 報到 

09:00-12:00 

無人機介紹 

了解無人機的基本構造、運作原理、相關法規及多

樣用途，為後續操作與實作奠定基礎。 

12:00-13:00 午餐 

13:00-14:00 

無人機操作 

透過 Tello 程式，學習無人機基礎操作，在實際

練習中掌握操作無人機的能力。 

14:00-16:00 

什麼是 AI？ 

介紹 AI 的基本原理及其在生活中的實際應用領

域，且操作體驗不同類型的 AI 技術，如生成式 

AI、圖像生成和音樂創作等。 

5/11 

(日) 

08:30-09:00 報到 

09:00-12:00 

AI 照片辨識實作 

透過實作學習，訓練 AI 來自動辨識和分類照片。

從基礎概念到應用操作，加深對 AI 技術的理解。 

12:00-13:00 午餐 

13:00-16:00 

創客無人機 

分組討論發想如何將無人機與 AI 技術相結合，以

運用在生活當中，並利用繪圖或具體材料作為媒

介，將其理念實際展示出來。 
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活動剪影： 

  

研習學員學習操作無人機。 研習學員開心操作無人機。 

  

研習學員學習操作無人機。 研習學員開心操作無人機。 

  

研習學員認識 AI。 研習學員發想將無人機與 AI技術結合。 

  

研習學員發想將無人機與 AI技術結合。 活動大合照。 
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【子計畫六】資訊融入研習實施計畫 

時間：114年 06月 18日(星期二)， 下午 13:30開始  

地點：花蓮縣立中城國小電腦教室  

對象：全縣國中小教師壹 

日 期 時 間 課 程 內 容 

6/18 

(三) 

13:20-13:30 報到 

13:30-14:30 
Padlet平臺介紹與操作入門 

Padlet在互動教學中的應用策略 

14:30-14:50 休息 

14:50-16:20 
教學活動設計與實作演練 

互動成效評估與反饋機制
  

16:20-16:40 休息 

16:40-17:30 跨領域整合與創新應用 
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活動剪影： 

  

講師講解 Padlet平臺。 講師講解 Padlet平臺。 

  

研習學員實作演練。 研習學員實作演練。 

  

研習學員進行教學活動設計。 研習學員進行教學活動設計。 

  

研習學員進行教學活動設計。 活動大合照。 
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【子計畫七】創客教育研習實施計畫 

時間：114年 5月 10日（六）至 5月 11日(日)，上午 9:00開始  

地點：花蓮縣中城國小電腦教室 

對象：全縣國中小教師 

日 期 時 間 課 程 內 容 

5/10 

(六) 

08:30-09:00 報到 

09:00-12:00 

1.認識 AI基本原理 

2.認識「魷來魷去」介面 

3.基本程式練習：認識 console 

12:00-13:00 午餐 

13:00-14:00 4.認識清單及字典、提取清單資訊 

14:00-16:00 

5.基本程式練習： 

   手動操控程式  

   自動隨機移動 

   計算距離、自動尋找最近食物 

5/11 

(日) 

08:30-09:00 報到 

09:00-12:00 

1.四方向總分策略介紹及實作練習 

2.清洗資料概念介紹及程式實作練習 

3.對戰模型數據蒐集及訓練 

12:00-13:00 午餐 

13:00-16:00 
4.模型測試程式實作練習 

5.魷來魷去模擬賽演練 
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活動剪影： 

  

講師介紹「魷來魷去」介面。 講師講解手動操控程式。 

  

對戰模型數據蒐集及訓練。 講師講解手動操控程式。 

  

研習學員測試程式實作練習。 研習學員測試程式實作練習。 

  

研習學員模擬賽演練。 活動大合照。 

 


