
花蓮縣政府教育處課程與教學發展中心 7/08/2025

成果 🥝113學年度中小圈工作版
協0-1素養導向以概念為本課程設計暨國中小學攜手工作圈計畫/光復國中

1中小工作圈_A新城國中

中小共識會議

12/13國中場次：邀請北埔國小教務主任、組長參加
12/25國小場次：邀請新城國中教務主任、老師參加

工作坊紀錄9/18
1. 主題：校訂課程經驗談與對話學校願景
2. 流程如下：

1. Check in: 沙盒SEL
2. 打開舊經驗：分享過去
實施校訂課程的經驗

3. 學校願景的解構和再詮釋
4. Check out: SEL+以前
我認為...現在我認為...

工作坊紀錄11/15
1. 主題：定錨課程價值
2. 流程如下：

1. Check in: SEL
2. 打開舊經驗：分享過去
實施校訂課程的經驗

3. 學校願景的筆記和閱讀課程的連結
4. 課程價值&能力：分類、描述、命名
5. Check out: SEL

工作坊紀錄12/13

http://padlet.com/hlcidc
https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur
https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/MxrmZY10rkMzZGOq
https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/MxrmZY10rkMzZGOq
https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/1xkVaqgpkz59Zl0e
https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/L8KjW9PbJ2g8ZJbv
https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/E851Q0rYE6GXWVAb
https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/E1P8aX1X8kMNQwA9


2中小工作圈_A北埔國小

1. 主題：初擬課程主題
2. 流程如下：

1. Check in: SEL
2. 複習與調整課程價值
3. SDGs共讀與挑選
4. 131分享-確定指標

工作坊紀錄114/2/21
1. 主題：串聯SDGs
2. 流程如下：

Check in:加減乘除24
複習SDGs與內容
以AI輔助課程地圖
以AI輔助SDGs融入
結合閱讀素養的閱讀理解、
閱讀策略、多文本教材

工作坊紀錄114/3/21
1. 主題：檢視SDGs與概念
2. 流程如下：

檢視SDG與課程關係
確定課程核心概念
提問與教學活動設計

工作坊紀錄114/5/2
1. 主題：擬定最終表現任務
2. 流程如下：

1. 選定發表類型
2. 擬定學習目標
3. AI輔助指定事項和問題情境

https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/zV61Q6bylYGjQO98
https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/lkROZP1yrk6MWjMg
https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/j40PQDn5B4GlWvXB
https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/YDgnZeXwlzpLQwrA
https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/YDgnZeXwlzpLQwrA


3中小工作圈_B萬榮國中

工作坊紀錄10/30
1. 主題：理解閱讀課程-文本推論
2. 流程如下：

1. Check in: 牛刀小試
2. 說一說我們的課程
3. 什麼是自主學習？
4. 131共讀-推論策略
5. check out

工作坊紀錄11/20
1. 主題：自主學習初探-文本提問
2. 流程如下：

1. Check in: 分享教學經驗-羅盤
2. 什麼是自主學習？
3. 如何做到自主學習-粉筆對談
4. 131共讀-提問層次
5. 組間交流

工作坊紀錄12/25
1. 主題：作筆記策略教學
2. 流程如下：

1. Check in: 4F分享教學實踐
2. 131共讀-做筆記策略教學
3. 課程共備與討論

工作坊紀錄4/30
1. 主題：探究策略體驗
2. 流程如下：

1. 光譜排序體驗+創課
2. 概念象限體驗+創課
3. 表現任務介紹

https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/NvylWErv1oBda0OX
https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/KxJvag9wezLLZAg0
https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/kxodWG1dB43gQgP7
https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/mlNDZ3yYB9MmaznG


中小共識會議

11/27、4/30國小場次：萬榮國中教務主任參加
1/17、6/18國中場次：萬榮國小教導組長和導師參加

工作坊紀錄8/29
1. 主題：民族教育課程設計
2. 流程如下：

1. Check in: 沙盒初體驗
2. 共識-說書人卡-老師們說課與發表
3. 定錨-學生圖像解構-課程價值聚斂
4. Check out: 以前我認為...現在我認為...

工作坊紀錄12/26
1. 主題：民族教育課程設計-以AI輔助課程地圖
2. 流程如下：

1. Check in: SEL貼貼紙
2. 回顧教學經驗與學校願景
3. NotebookLM整理課程計畫-課程地
圖、選取概念和核心問題、調整共編檔

4. 年級交流與對話

工作坊紀錄1/17
1. 主題：民族教育課程設計-以AI輔助課程設計
2. 流程如下：

1. 連結學校願景
2. 課程檢視與優化
3. 中小交流與討論

114/3/6
1. 主題：民族教育課程設計-DOK機器人
2. 流程如下：

https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/goElQyglnRYGW3yY
https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/goElQyglnRYGW3yY
https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/LNV1Q7d5Ej3jZmq3
https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/O7A9Qm2plzelZ6x3
https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/yEPVZkjkgLx2Qb0Y
https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/NvylWErv1o3Ma0OX
https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/kxodWG1dB4xkQgP7


4中小工作圈_B萬榮國小

1. 分享這學期想要的嘗試
2. AI課程設計/差異化概念
3. DOK機器人輔助設計
4. 各年級分享

114/5/1
1. 主題：SDGs融入民族課程設計
2. 流程如下：

1.瀏覽與認識SDGs指標
2.選定2-3融入的指標
3.共讀與決定可行專案

114/6/18
1. 主題：決定最終表現任務
2. 流程如下：

1.ReviewSDGs融入產出
2.決定表現任務主題和發表類型
3.撰寫學習目標
4. 各年級分享

9/25
1. 主題：山林獵人課程盤點和重整

流程
1. Check in:失落的一角：少了山林獵
人，我們的民族文化課程會怎麼樣？

2. 想要-不想要-更想要
3. 定錨各年段課程價值
4. 盤點各年段山林獵人課程學習重點

11/27

https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/mlNDZ3yYB93YaznG
https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/MbejW178LX3oQNkG
https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/E1P8aX1X8k2eQwA9
https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/E1P8aX1X8k2eQwA9
https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/R7dXad6klzLDZ6bl
https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/XGyBQbDwlkp3WL6K


5中正國小

1. 主題：山林獵人學習內容連結SDGs

流程
1. Check in:說明與溝通流程設計
2. Notebook LM分析學習內容對應SDGs
3. 簡介PBL
4. POE-提問+組織圖機器人
5. Check out

114/3/26
1、主題：山林獵人課程檢視

流程
1. CHECK IN：我的情緒溫度計(10')
2. 暖身(15')110上~111下的課程紀錄
3. 合作學習：分工閱讀
課程地圖ABC版本(30')

4. 全體討論：(30')
5. 各年段完成【山林獵人】課程規劃表(40')
6. CHECK OUT：我的情緒溫度計(5')

4/30
一、暖身：回顧規劃表撰寫方法(20')
二、完成規劃表內容(40')
三、分享與回饋(30')
四、羅盤定位點，找出下一步(40')

https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/Ae2Ravkprz90Qnz4
https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/wKmOZ5vxJA37WzMA
https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/wKmOZ5vxJA37WzMA


11/6
1. 主題：探究策略_光譜排序+表態光譜+all some none+創課

流程
1. Check in:SEL+影片

review-我們上次做了甚麼
2. 光譜定位-體驗+後設
3. 光譜表態-體驗+說明
4. 概念+概念的例字和應用
5. all some none-說明
6. 創課+博覽會交流
7. check out-一句話

12/5
1. 主題：探究策略_概念象限、概念謎語

流程
1. Check in:分享教學實踐、321回顧
2. 概念象限-體驗+創課+後設
3. 兩組間交流
4. 概念謎語-體驗+創課
5. 大場分享
6. check out-一句話

114/3/5
1. 主題：探究策略_四角辯論+提問機器人

流程
1. Check in:策略回顧
2. 四角辯論
3. 提問機器人
4. 創課
5. 同年段分享

114/3/26

https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/BJkrQAj7BRK2ZEge
https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/BJkrQAj7BRK2ZEge
https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/Ae2Ravkprzd8Qnz4
https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/goElQyglnR6wW3yY
https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/E851Q0rYE6gXWVAb
https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/E1P8aX1X8kjNQwA9


6鳳仁國小

1. 主題：探究策略_福萊爾模型+提問機器人

流程
1. Check in: 321策略回顧
2. 福萊爾模型體驗與創課
3. 提問機器人2.0
4. 機器人小體驗
5. Check out

114/4/9
1. 主題：以校園為素材結合提問機器人創課

流程
1. 活動前說明：認識學校校訂課程
2. 解讀活動指令、主題討論
3. 校園搜尋素材
4. AI機器人創課
5. 交流與分享

10/16
1. 主題：【傳遞幸福散播愛】課程價值再定錨&學習目標分層

流程紀錄
1.校長分享客家實驗架構
2.Check In-沙盒情緒儀表
3.課程價值再定錨-想要、不想要、更想要
4.大場分享
5.Check Out-情緒儀表+唯圈

12/25
1. 主題：【客思知行】課程地圖修改

流程紀錄
1. Check In-沙盒心情、疑問、待解決

https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/lkROZP1yrkPMWjMg
https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/mlNDZ3y440lqaznG
https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/mlNDZ3y440lqaznG
https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/AL83Wzg3EBAea0Pg
https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/v3w8ZwgKnR0kZN52


2. POE課程機器人建議課程
地圖的概念和核心問題

3. 大場分享
4. 對應客家九力的內涵
5. Check Out-一句話

114/4/23
1. 主題：修改學習目標

流程紀錄
1. 複習與確認課程概念
2. 領綱目標解構
3. 學習目標SMART原則
4. AI輔助修改

114/5/21
1. 主題：課程地圖-學習目標-領綱

流程紀錄
1. 課程地圖與核心能力
2. AI輔助設計學習目標
3. 大場分享
4. NotebookLM分析領綱

114/6/4
1. 主題：完成課程計畫

流程紀錄
1. 羅盤方位點-課程設計階段的反思
2. 介紹學習活動機器人
3. 各年段完成計畫
4. 大場分享-跨年級之間的銜接性與延續性

113Padlet
https://padlet.com/hlcidc/113-4imc4jr87kp51c5b
https://padlet.com/hlcidc/113-josccocihrtdkg2n
https://padlet.com/hlcidc/113-
tiqmymayue2ek8we
Google Site: 
https://sites.google.com/hlc.edu.tw/fengren/%
E9%A6%96%E9%A0%81

學校現況需求10/4入校前對話
★校訂課程

1. 了解學校現況：實驗教育規
劃、課程架構、授課安排等

2. 聚焦學校期待：113目標-->從愛心市
集和鳳林走讀課程中發展三個子架構

（文化、客語、藝術）的學習內容

3. 後續時間已訂：10/16、11/20、12/25
-------------------------------
＊10/16：拉出愛心市集課程一到六年級
層次（概念/表現任務/認知層次等）、協
助老師們認識實驗教育課程架構和期待

https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/94PGWnnplzy4WLRV
https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/YBl3Z2xBJ0G7av16
https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/4b3zaM19B4dma2j7
https://padlet.com/hlcidc/113-4imc4jr87kp51c5b
https://padlet.com/hlcidc/113-josccocihrtdkg2n
https://padlet.com/hlcidc/113-tiqmymayue2ek8we
https://padlet.com/hlcidc/113-tiqmymayue2ek8we
https://sites.google.com/hlc.edu.tw/fengren/%E9%A6%96%E9%A0%81
https://sites.google.com/hlc.edu.tw/fengren/%E9%A6%96%E9%A0%81
https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/jpoxajYpG4BnWbPE
https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/MxrmZY10rk2zZGOq
https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/MxrmZY10rk2zZGOq


7永豐國小

6/18校內審定課程計劃
希望能給老師們時間討論與寫計畫

0519備課
1. 下學期的課程地圖：主題和
單元(二、三已交)初步構想。

2. 上學期的課程教學活動正在進行、尚未完成。
3. 預計流程: 課程地圖討論-->
確認學習目標-->對應領綱

4/21備課
已經完成上學期課程地圖-客家文化＋飲食（4/2已定稿)

1. 這次進度希望能完成學習目標
2. 學習目標和評量規準的對應
3. 領鋼的分析：學習重點、學習內容、學習表現
4. 怎麼問AI
5. 如何結合客語句型，語言目標是否要寫出來？
每週兩節課，一學期共36節（上學期），
下學期客家文化＋藝術，有課程地圖。

老師從很抽象的領鋼寫學習目標，學習目標

太過抽象，難以產生評量，需要搭鷹架，比

如一個學習目標內有兩個學習重點。

愛心市集課程Padlet
1. 低年級：https://padlet.com/chentuzyin/padlet-

kdh1o6auf192rs4v
2. 中年級：https://padlet.com/hlcidc/padlet-

1st2zqrqwphfh6jy
3. 高年級：https://padlet.com/hlcidc/padlet-

hl3jpow50zmzxscz

走讀鳳林Padlet
1. 低年級：https://padlet.com/chentuzyin/padlet-

u1nfsxdzk10d7ybj
2. 中年級：https://padlet.com/chentuzyin/padlet-

e02ix64lm2yjm9qj
3. 高年級：https://padlet.com/chentuzyin/padlet-

9lgtitljpv5log9q

https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/BJkrQAj7BRGAZEge
https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/1xkVaqgpkzb9Zl0e
https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/L8KjW9PbJ2G8ZJbv
https://padlet.com/chentuzyin/padlet-kdh1o6auf192rs4v
https://padlet.com/chentuzyin/padlet-kdh1o6auf192rs4v
https://padlet.com/hlcidc/padlet-1st2zqrqwphfh6jy
https://padlet.com/hlcidc/padlet-1st2zqrqwphfh6jy
https://padlet.com/hlcidc/padlet-hl3jpow50zmzxscz
https://padlet.com/hlcidc/padlet-hl3jpow50zmzxscz
https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/E851Q0rYE63XWVAb
https://padlet.com/chentuzyin/padlet-u1nfsxdzk10d7ybj
https://padlet.com/chentuzyin/padlet-u1nfsxdzk10d7ybj
https://padlet.com/chentuzyin/padlet-e02ix64lm2yjm9qj
https://padlet.com/chentuzyin/padlet-e02ix64lm2yjm9qj
https://padlet.com/chentuzyin/padlet-9lgtitljpv5log9q
https://padlet.com/chentuzyin/padlet-9lgtitljpv5log9q
https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/E1P8aX1X8k2NQwA9


10/16
1. 主題：美建築課程時間序

流程
1. Check in:即興人際交流+交換卡片
2. STOP-START-KEEP
3. 按讚高樓平地起
4. 課程時間序-甘特圖

11/20
1. 主題：美建築課程行事曆

流程
1. 分組對話與聚焦待解決問題
2. 擬定課程行事曆
3. 認識探究策略：弗瑞爾模型、概念
象限、all some none、曼陀羅思考

12/18
1. 主題：美建築課程融入提問+組織圖機器人

流程
1. 分享教學實踐經驗-組內+組間
2. POE提問機器人+組織圖機器人
3. 大場分享實作的過程和產出

https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/dMA1W8DvJMgXW4OV
https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/dMA1W8DvJMgXW4OV
https://padlet.com/chentuzyin/113-qvodaeu89v1bqffm
https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/do3MQJk6B4y6Z15w
https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/pRxDZ457JqmoW183
https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/AL83Wzg3EB9ea0Pg


8豐裡國小

114/3/5
1. 主題：美建築課程總結與省思

流程
1. 羅盤方位點-ENWS
2. 分組對應學習力
3. 小系統盤點：教學備課與設
計、橫向連結、調整與建議

4. Check out:給未來的一句話

114/5/7
1. 主題：美祭儀課程表現任務+靈感優化AI

流程
1. 確認表現任務與周次
2. 小組對話與分享
3. 原住民課程小幫手
4. 評估階段與優化靈感

114/6/4
1. 主題：美祭儀課程教案撰寫

流程
1.檢視【美祭儀】教學週次表→微調 再聚焦
2.決定上下學期最終表現任務
3. 人機協作-民族課程機器人與PBL課程機器人

114/6/3
1. 主題：完成人文歷史+生命關懷課程
2. 流程：

1. Review: 我們這個年級的
學習目標和表現任務為何?

2. 蜘蛛圖盤點2: 菸樓

https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/9kmlZV1PVkAeQpgV
https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/v3w8ZwgKnR6kZN52
https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/x5A7argplzvxQwr6
https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/Ae2RavkprzP9Qnz4
https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/Ae2RavkprzP9Qnz4
https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/YDgnZeXwlz8oQwrA


3. AI輔助設計學習活動
4. 完成課程地圖：決定提
問、閱讀策略、多元文本

114/5/13
1. 主題：初擬人文歷史+生命關懷課程
2. 流程：

1. Check in: 說說看從上次4/15線
上共備到現在，您做了甚麼呢?

2. 蜘蛛圖盤點: 小學校
3. 初擬下學期課程地圖：決定課
程價值、學習目標、表現任務

114/4/15+22(共備+自主研習)
1. 主題：完成自然環境+人文關懷課程設計與年級對話
2. 流程：

1. 課程設計的KWL
2. 完成課程地圖(提問)
3. 教學活動設計
4. 年級分享

1143/25-4/1 (共備+入校)
1. 主題：課程優化機器人
2. 流程：

1. Check in: 我這學期在教學
上想要嘗試的一件事是.....

2. Review主題一：自然環境+生命關懷
3. 利用AI優化教學點子

10/8-10/15
1. 主題：回顧課程價值、擬定主題、初擬表現任務

10/8流程
1. Check in:SEL
2. 課程價值回顧與再確認-參考AI
3. 團隊共創：課程主題發想
4. Check out: SEL

10/15流程
1. Check in: SEL
2. 回顧上次共創
3. 發展教學點子：充實教學點子
4. 初擬表現任務-確定探索範圍
5. Check out: SEL

11/5-11/12
1. 主題：回顧表現任務與分享、共創課程地圖、AI共作

11/5流程
1. Check in:SEL
2. 說說我們上次選的表現任務
3. 確定節數、共創課程地
圖->從自然關懷主題開始

4. Check out: SEL
11/12流程

https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/O7A9Qm2plz3JZ6x3
https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/yEPVZkjkgLBYQb0Y
https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/NvylWErv1ogwa0OX
https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/KxJvag9wezKvZAg0
https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/kxodWG1dB4gvQgP7


9長橋國小

1. Check in: SEL
2. 完成課程地圖
3. 蒐集多文本素材
4. POE.共作
5. 各年段交流
6. Check out: SEL

12/10-12/24
1. 主題：完成課程地圖與文本蒐集
2. 分組/協作：安青、王晨─姿茵
3. 主講：可如
5. 各年段工作記錄如padlet
6.照片如資料夾

12/11
1. 我使用過的有效教學策略
2. 我可以在校訂課程使用的教學策略
3. 光譜表態-策略體驗+創課
4. 光譜排序-策略體驗+創課
5. POE校訂課程優化機器人協助優化校訂課程

114/3/12

流程紀錄
13:30-14:30原鄉探索課程的檢視
14:30-15:30課程計畫微整形
15:30-16:30有效教學策略

114/4/16

流程紀錄

https://drive.google.com/drive/folders/10_zvYuAyNq-z2boV2txWk4RGeG8PqHm-?usp=drive_link
https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/mlNDZ3yYB9gKaznG
https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/YDgnZeXwlzeoQwrA
https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/YDgnZeXwlzeoQwrA
https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/kxodWG1dB47vQgP7
https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/MbejW178LXGAQNkG
https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/J24jalMplz7rQ0A1


10春日國小

12吉安國小

13:30-14:30光譜定位策略說明與體驗
14:30-15:30概念象限策略說明與體驗
15:30-16:30課程融入策略共備

11/13
1. 主題：學生圖像的詮釋與民族課程的連結

流程
學校已先盤點客家文化&阿美文化的元素

1. Check in:即興人際交流+交換卡片
2. 學生圖像和校訂課程的關係
3. 團隊共創：學生圖像的能力展現是什麼?
4. Check out: 以前我認為，現在我認為...

12/11
1. 主題：學生圖像的複習、課程計畫與學習內容分析
2.流程

學校已完成各學生圖像的項下描述
1. Check in:分享共創經驗
2. NotebookLM分析課程計畫概
念、主題、次主題、知識點

3. 結合學習內容架構：填入Padlet帖子
4. 標註與客家文化的連結
5. Check out:我不會畫畫

https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/PVKBQO1xmkPkWj5x
https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/PVKBQO1xmkPkWj5x
https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/Xb8YaL10B4bBQyn1
https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/0BA3ZpgLlzvxQnPb


14豐濱國小

114/3/12
1. 主題探究策略-投入策略
2. 流程如下：

1. check in三真一假
2. 問題延伸-文字版
3. 公車站
4. 問題延伸-圖片版
5. 關係導圖 
6. 創課 
7. 公車站+新聞牆
8. Check out

114/4/16
1. 主題探究策略-聚焦策略
2. 流程如下：

1. check in影片看細節
2. 提取概念的重要性
3. 弗瑞爾模型說明
4. 概念象限說明與創課-交流
5. 概念謎語說明與創課-交流

114/5/7
1. 主題探究策略-聚焦策略
2. 流程如下：

1. 321回顧
2. 弗瑞爾模型體驗+創課-交流
3. AllSomeNone體驗+創課
4. 認識POE策略機器人

https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/lkROZP1yrkXMWjMg
https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/lkROZP1yrkXMWjMg
https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/R7dXad6klzLeZ6bl
https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/XGyBQbDwlkpoWL6K
https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/Ae2Ravkprz99Qnz4


優履團隊與滔滔學教育學社 花蓮課發中心發

13大進國小

114/2/19-3/5

1. 主題：有效提問 & 組織思考圖設計
2. 流程：

1. CHECK IN
2. 組內對話
3. 提問機器人
4. AI共作紀錄 google.com

https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/YDgnZeX9D4lOQwrA
https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/YDgnZeX9D4lOQwrA
https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/E1P8aX1X8k6yQwA9
https://sites.google.com/hlc.edu.tw/graceyou1140219/%E9%A6%96%E9%A0%81
https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/Xb8YaL1xApOxQyn1
https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/Xb8YaL1xApOxQyn1


15林榮國小

114/2/26
主題：學校願景和學生圖像

1. 流程：

1.分享案例讓老師們思考自己學校的方向
2.盤點、聚焦本校願景
3.大家說出對學校的期待與期望的學生圖像
4.重塑願景
5.用100個字以內描述學校願景與圖像
6.用100個字以內描述學生圖像

114/3/26
主題：表現任務設計

1.SEL的重要性
2.思考校本課程與學生圖像的結合
3.盤點大進校本課程
4.統整課程重探究性
5.他山之石-參考他校課程設計
6.檢核點設定
7.思考並實作小單元的檢核標準
8.分享各自作品-評估自己設計的檢核任務
①切合學習目標
②是否配合活動
③檢核層次

114/5/21
1. 主題：檢視課程計畫
2. 流程

1.回顧前兩節的重點。
2.利用AI介紹本校校訂課程-結合學校願景與
圖像-以六年級為例(大進文化探索Podcast)
3.鄭校長帶領大進團隊審視
同仁已完成的校訂課程計畫
①是否跨域
②學習表現
③表現任務
④議題融入
⑤……
4.同仁分三組相互審視與討
論已完成的校訂課程計畫。
5.同仁分三組給予建議和回饋
6.課程計畫Q&A
7.好物介紹(各種幫助教學、計畫或評鑑的AI)

https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/Ae2RavkprzY8Qnz4
https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/wKmOZ5vxJAL0WzMA
https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/goElQyglnR2wW3yY


16台芬交流

113/9/11
主題：彈性課程與自主學習課程研習工作坊

流程如上圖

114/1/8
主題：彈性課程與自主學習課程研習工作坊

流程

1. 即興人際交流
2. 羅盤方位點-東西南北
3. AI輔助DOK教學設計學習任務
4. 教案說課與分享
5. Check out

114/2/19
主題：彈性課程與自主學習課程研習工作坊

流程

1. 暖身：加減乘除24
2. 沙盒：學校願景和防災課程的關係
3. AI輔助防災教案設計
4. 教案說課與分享

114/3/11  豐濱-1

https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/LNV1Q7dnJ96zZmq3
https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/LNV1Q7dnJ96zZmq3
https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/x5A7argplz0zQwr6
https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/x5A7argplz0zQwr6
https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/YBl3Z2xBJ0oJav16
https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/jpoxajYpG450WbPE
https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/KxJvag9wez7LZAg0


主題：豐濱國小【五年級河海祭&ilisin 】PBL課程討論-1
1. 流程：

13:30-14:20 回顧河海祭課程實踐的
亮點和待成長面向, 台交流的機會點
14:30-15:20 認識PBL課程6A黃金原則
15:30-16:20 運用AI原住民
族課程機器人盤點課程地圖

114/4/14 豐濱-2
主題：【五年級河海祭&ilisin 
】豐濱國小PBL課程討論-2
流程：

13:30-14:20 回顧上次完成的PBL課程設計
14:30-15:20 運用PBL AI以【"設計海河
祭文化展覽"】完成表現任務指定事項。
15:30-16:20 運用PBL AI設計
階段性指標benchmark設計

4/29萬榮-1

1. 主題：【五年級苧麻與織布文
化 】萬榮國小PBL課程討論-1

2. 流程：

13:30-14:20   CHECK IN反思課程實踐經驗 
14:30-15:20 提出主題
15:30-16:30 認識PBL 6A

https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/mlNDZ3yYB9pmaznG
https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/mDRxWBMxB4ebZjb1
https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/mDRxWBMxB4ebZjb1


計畫回饋

5/6 萬榮-2
1. 主題：【五年級苧麻與織布文
化 】萬榮國小PBL課程討論-2

2. 流程：

13:30-14:20   CHECK IN反芻上次共作歷程
14:30-15:20 逐步閱讀、討
論重要想法與執行配套。
15:30-16:20 產出學生使用表單
16:30  CHECK OUT 反
思/回顧優化後的課程設計

6/25 豐濱-3
1. 主題：豐濱國小【五年級河海
祭&ilisin 】PBL課程討論-3

2. 流程：

11:00-12:00 回顧本學期海河祭課程實踐的歷程
13:00-14:00 從四個面向反思
教學方案的亮點與待改進之處
14:00-15:00 討論教學成果簡報的結構與內容

滿意度

https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/lkDVaK1XB49xZPp9
https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/lkDVaK1XB49xZPp9
https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/dMA1W8DvJMN1W4OV
https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/lkDVaK17EqyRZPp9
https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/lkDVaK17EqyRZPp9


參與者建議

1. 期望持續且深入的研習機會
普遍期待能有更多後續的研習課程，尤其是在 
AI 應用 和 教學策略 方面。具體建議包括：

更多 AI 教育工具的使用教學：希望能深
入學習更多 AI 工具的操作和語法設計，
例如 NotebookLM 的進階應用、AI 編寫
考卷等，以減輕老師規劃課程的壓力。

持續的教學策略研習：希望能多舉辦類似的

實用教學策略工作坊，並能針對不同教學法

（如探究教學、SEL）的差異及適用性進行
更深入的講解，讓老師有更多時間實作。

長期陪伴與協助：多位老師表達希望課發中心團

隊能持續入校陪伴，甚至在課程計畫實施後也能

提供修正協助，確保學到的知識能有效落地。

2. 增加實作時間與課程彈性
部分參與者指出，研習過程中 實際
操作的時間可以更充裕。建議包括：

工作坊形式加強實作：希望未來能以「即講

即做」的工作坊方式進行，增加動手操作 AI 
平台的時間，並提供充足的討論交流機會。

研習時程優化：建議可以稍微縮短研習總時數，讓

老師們有更多時間消化內容並應用於備課，或者能

規劃連續無課務、無班務的時間讓老師專心參與。

3. 促進校內共識與全體參與
有老師明確提出，希望能 促進校內更多老師參與
和支持這類工作坊，以形成共同的教學目標和願

景。這反映出對校內整體教學發展的期望，認為若

能達成全體共識，將更有助於計畫的推動和實踐。

參與者收穫

1. 善用 AI 工具提升課程設計效率
學習如何運用 AI 工具（如 Poe、NotebookLM）是最大的
收穫之一。老師們發現 AI 在生成教案、設計課程以及提供
引導問題方面極為便利，大幅縮短了備課時間。這些工具不

僅提高了工作效率，也幫助老師們更精準地聚焦課程主題。

2. 學習多元探究教學策略
這次計畫為參與者帶來了多種實用的教學策略，包括光

譜表態、概念象限、弗雷而模型（Frayer Model）、四
層次提問、以及 All/Some/None 等。許多老師回
饋，這些策略非常實用且能豐富課堂風景，並表示會嘗

試將其應用於實際教學中，尤其是對於低年級的課程。

3. 釐清校訂課程方向與學校願景
在研習過程中，老師們對於學校願景和校訂課程的架構

有了更清晰的認識。透過共同定錨和腦力激盪，參與者

能更明確地了解學生圖像和課程目標，並學習如何調整

課程計畫的內容與順序，使課程設計更符合實際需求。

4. 共備與交流激發教學靈感
共備環節提供了寶貴的交流機會。參與者表示，與不同年段

的老師、行政團隊、甚至校長和主任們共同討論，不僅釐清

了許多困惑，也從夥伴們的分享中激發了新的想法，看見了

多樣化的教學應用方式，並感受到了集思廣益的集體力量。

5. 深化學生學習與提問技巧
參與者學習了如何透過推論、自我提問法和粉筆對談等策

略來深化學生的理解和學習成效。特別是利用 AI 工具生

https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/MxrmZY17Ek3YZGOq
https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/MxrmZY17Ek3YZGOq
https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/Xb8YaL1xE2vxQyn1
https://padlet.com/hlcidc/113-u0j6x8m3n599b8ur/wish/Xb8YaL1xE2vxQyn1


  

成有層次的提問，使老師們能更有效地引導學生思考，培養

學生的自主學習能力，並幫助他們釐清複雜的概念。

參與者回饋-疑惑&想知道
1. AI 工具的實際應用與優化
如何有效運用 AI 來節省教案撰寫時間、如何精煉指令（語
法或 prompt）以獲得更符合教學需求的內容、選擇哪種 
AI 工具效益更高，以及 AI 是否會取代人類等議題。也有老
師提到 AI 工具的版權問題和操作不熟悉，需要多加練習。

2. 課程設計與校訂課程的實施
許多老師對課程設計，特別是 校訂課程 的實務運
作和架構脈絡感到疑惑。包括如何將校訂課程與部

定課程結合、如何使課程內容更具體並讓學生有

感、以及如何處理課程內容重複性過高的問題。

3. 教學策略的具體運用與適用性
在教學策略方面，老師們希望了解如何更適切地使用各種策

略（例如光譜排序、All/Some/None、弗雷而模型、提問
方式等）。特別是對於低年級學生或特定學科（如英語領域）

如何應用這些策略，以及策略是否有學科特性的侷限性。

4. 教學時間與備課時程的考量
許多老師提到，使用這些新的學習策略需

要花費大量備課時間，擔憂學校是否提供

足夠的備課或教學時間來實施這些課程。

5. 學生學習成效與課堂管理
與學生相關的疑問包括如何提升學生的學習成效，特別

是如何針對 低成就或學習遲緩 的學生進行適性調整。
此外，在實施討論式教學時，如何應對行為特殊或不合

群的學生、如何引導學生參與討論、以及如何對發散的

討論內容進行收斂，也是老師們面臨的實際管理挑戰。
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